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НАРЕДБА 
ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ДЪРЖАВНИТЕ ПЪРВЕНСТВА 

 
А. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

I. ЦЕЛ И ЗАДАЧИ 
1. Държавните първенства по лека атлетика имат за цел да съдействат за популяризиране на лекоатлетическия спорт и за раз-
витието на спортното майсторство. 
2. Държавните първенства съдействат за решаване на следните задачи: 
а/ да служат за излъчване ежегодно на държавните индивидуални и отборни шампиони;  
б/ да спомагат за изява на нови талантливи състезатели и състезателки, които да се включват в съставите на националните от-
бори.                                           

II. РЪКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ 
1. Държавните първенства се организират от Българската федерация по лека атлетика (БФЛА) със съдействието на  
клубовете-домакини. 
2. БФЛА определя ръководството на всяко държавно първенство. В него влизат: представител на БФЛА – Организационен 
делегат, Технически делегат, Главен съдия, Секретар на състезанието, Рефери, Комендант, членове на Жури д'апел. БФЛА 
определя също: броя на съдийския, техническия и обслужващия персонал. 
3. Клубовете-домакини на състезанията, отговарят за цялостната подготовка - стадион (зала), маршрути, места, уреди и съо-
ръжения и за осигуряване на посрещането, настаняването, медицинското обезпечаване и т.н., свързано с пребиваването на 
участниците. 
4. Техническа конференция 
4.1. Ръководството на Държавните първенства провежда Техническа конференция, на която участват: 
а) от страна на заявилите в срок участието си в състезанието клубове - не повече от двама представители (водачът на отбора и 
един треньор);   
б) от страна на организаторите - представител на федерацията; Техническият делегат, представители на организацията, анга-
жирана с провеждането на даденото състезание. Желателно е да присъстват и членовете на Жури д'апел; на главното съдийско 
ръководство и Реферите по отделните групи дисциплини.  
4.2. Дневният ред на Техническата конференция включва: 
а) Приветствие на Президента на Организационния комитет;  
б) Приветствие от Президента на Федерацията (или негов представител); 
в) Представяне на Официалните лица на състезанието; 
г) Техническа информация от Техническия делегат (или Главния съдия) на състезанието за запознаване на представителите на 
участващите отбори с информация относно: 
- броя на състезателите и вида на квалификациите за беговите дисциплини - броя на кръговете, броя на сериите във всеки 

кръг, начина на класиране за всеки следващ кръг; 
- броя на участниците и възможните квалификации в техническите дисциплини; 
- началните височини и начина на повдигане на летвата при скока на височина и овчарския скок, които се определят по 

предварителни предложения на организаторите и на участващите в състезанието клубове; 
- местата и реда за предварителна проверка на участниците; 
- реда и мястото за подаване на протести и жалби; 
- церемониите по откриване и награждаване; 
- разполагането на отборите по трибуните на стадиона (залата); 
д) Допълнителни акценти на Техническата конференция могат да бъдат: 
- информация от делегата по допинг-контрола;  
- информация от делегата по маркетинга;  
- допълнителни технически изисквания относно спецификата на пистата и секторите за скок дължина и троен скок;  
- отговори на предварително зададени въпроси. 

 
ІІІ. ВЪЗРАСТОВИ ГРУПИ 

Таблица 1 
 

2009 год. 2010 год. 2011 год. 2012 год. Група Възраст 
 

Родени: Родени: Родени: Родени: 
Момчета и момичета под 16 1994-95 год. 1995-96 год. 1996-97 год. 1997-98 год. 
Юноши и девойки младша възраст под 18 1992-93 год. 1993-94 год. 1994-95 год. 1995-96 год. 
Юноши и девойки старша възраст под 20 1990-91 год. 1991-92 год. 1992-93 год. 1993-94 год. 
Младежи и девойки под 23 години под 23 1987-89 год. 1988-90 год. 1989-91 год. 1990-92 год. 

Мъже и жени  над 
20 год. 

преди 
1.І.1990 год. 

преди 
1.І.1991 год. 

преди 
1.І.1992 год. 

преди 
1.І.1993 год. 

 



 4

ІV. ИЗИСКВАНИЯ ЗА ДОПУСКАНЕ ДО УЧАСТИЕ 
1. В държавните първенства, шампионати и турнири се допускат отбори и състезатели на клубовете по лека атлетика (КЛА), 
членове на БФЛА. 
2. В държавните състезания се допускат да участват само състезатели, картотекирани в БФЛА за съответната година  от името 
на клубовете - членове на БФЛА. Редовното картотекиране се извършва преди началото на всяка календарна година, в срокове 
определени от БФЛА. Извънредни картотекирания се допускат непосредствено преди зимния и летния състезателни периоди, 
по решение и срокове определени от БФЛА.   
3. Документи, необходими за картотекиране: 
3.1. Предложение за картотекиране на членуващ в БФЛА спортен клуб подписано от председателят на съответния клуб. Пред-
ложението трябва да съдържа: Списък  на състезателите разпределени по възрастови групи, лични данни за всеки състезател, 
заявен личният треньор на всеки състезател и посочен клуб, в който състезателят е бил картотекиран в предходната година. 
3.2. Предложението трябва да бъде придружено от: 
а) Писмена молба до клуба 
i) от всеки състезател, който е навършил 18 г.;  
ii) от всеки състезател придружeна със съгласието на родителите или настойниците, който не e навършил  18 г.; 
iii) от родителите или настойниците за всички състезатели, който не са нъвършили 14-годишна възраст;  
б) Медицинско свидетелство за периодичен медицински преглед;  
в) Копие от документа за самоличност на състезателя или копие от акт за раждане (за състезателите под 18 г.). 
г) Състезателна карта с данни за лицето по документа за самоличност или акта за раждане и негова актуална снимка. 
ЗАБЕЛЕЖКА 1: Не се картотекират състезатели, които към 31 декември в годината на участието им в състезания няма да 
имат навършени 11 години. 
ЗАБЕЛЕЖКА 2: За състезатели, които не са граждани на Р България, освен горепосочените документи, се представят още: 
разрешение от съответната национална федерация и резон за  пребивавене в Р България. 
4. Заявки за участие: 
4.1. До състезания се допускат състезатели на клубове, за които са изпратени до БФЛА и клуба-домакин заявка за участие, чрез 
попълване на съответния формуляр, с точно упоменаване за всеки атлет на: състезателен номер, име и фамилия, година на раж-
дане, дисциплини, в които ще участва.  
4.2. Срокът за получаване на заявките е 6 дни преди състезанието.   
Състезателите на клуб, чиято заявка за участие не е получена в БФЛА в указания срок, няма да бъдат допускани до 
участие в състезанието. 
4.3. Промени в заявката могат да се извършват само по отношение на състезатели фигуриращи в заявката на клуба. Те могат да 
бъдат направени не по-късно от 1 час преди началото на Техническата конференция от оторизиран представител на клуба, чрез 
попълване на формуляр за промяна по утвърдения образец на БФЛА.   
5. Документи за установяване редовността и самоличността на състезателите: 
а) Списък на състезателите по Образец на МЗ, заверен от лекар за извършен предсъстезателен преглед; 
б) Лични документи: за състезателите на възраст 16 и повече години - лични карти, а за тези под 16 години - акт за раждане или 
ученически карти за съответната година. 

V. СПОРТНО-ТЕХНИЧЕСКИ ИЗИСКВАНИЯ 
1. Лекоатлетическите съоръжения, където ще се провеждат Държавни първенства, трябва да отговарят на изискванията на Със-
тезателните правила на IAAF. 
2. Състезателна екипировка 
2.1. Екипът, с които ще участват състезателите на клуба, трябва да отговаря на заявения при картотекирането цвят и да e в съот-
ветствие на изискванията на правилата на IAAF. 
2.2. Състезателните номера са задължителни за всеки участник и се определят от БФЛА лично за всеки състезател при неговото 
картотекиране. За състезателите в бяганията, хвърлянията, скока на дължина (СД) и тройния скок (ТС) състезателните номера 
се поставят на гърдите и на гърба. При скока на височина (СВ) и овчарския скок (ОС) може да се участва само с един номер, 
поставен на гърдите или на гърба.  
2.3. Шпайковете на състезателите трябва да са с шипове, чийто диаметър е до 4 мм, а дължината се определя според вида на 
настилката - при писти и пътеки покрити със синтетична материя до 9 мм, а за кортово покритие - до 25 мм.  
3. Участници 
3.1. Смесено участие на мъже и жени в една дисциплина, при състезания провеждани изцяло на стадион, по принцип, не се до-
пуска.  
3.2. Едновременно участие в повече от една дисциплина е възможно с разрешение на Рефера (или Старшия съдия на дисципли-
ната).  
3.3. Момчетата и момичетата под 14 години се допускат до участие само в предвидения за тях многобой. Те не се допускат до 
участие при 14 и 15-годишните (с изключение на щафетните и кросовите бягания) и в по-горната възрастова група. 
3.4. Момчетата и момичетата на 14 и 15 години и юношите и девойките младша възраст могат да участват, в рамките на едно 
състезание, в не повече от две индивидуални дисциплини и щафетните бягания, или само в многобоя и щафетните бягания. 
3.5. Състезателите старша възраст, мъже и жени, могат да участват в рамките на едно състезание в неограничен брой дисципли-
ни. 
3.6. На Държавните първенства клубовете могат да участват само с един щафетен отбор, а сериите се сформират, съобразно 
класирането на щафетните отбори от предходната година. Право на участие в щафетния отбор имат всички състезатели вклю-
чени в заявката на клуба за състезанието. Нарочна заявка за участие на щафетен отбор се подава в Секретариата на състезание-
то не по-късно от 90 минути преди началния час на щафетните бягания. В заявката се посочват имената и състезателните номе-
ра на участниците, тяхната подредба по отделните постове на щафетата, както и до двама резервни състезатели. Всяка промяна 
в подреждането на състава, на така заявения щафетен отбор, трябва да става след съгласуване в Секретариата на състезанието.    
3.7. Всички състезатели се допускат до участие в по-горната възрастова група с техническите условия на по-горната група и 
спазването на изискванията на т. 3.3 и т. 3.4 от този раздел на Наредбата. 
 
3.8. Състезателите от националните отбори могат да бъдат допуснати до участие в състезанията, извън класирането, по прецен-
ка на БФЛА. Такива състезатели участват: 
а) в късите бягания - в отделна серия; 
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б) в средните и дълги бягания - в отделна серия или по изключение в редовна серия; 
в) в скоковете и хвърлянията имат право на 6 опита, без да изместват придобилите право на това редовни състезатели. 
4. Състезателните дисциплини на Държавните първенства за всяка възрастова група са посочени на таблици 2 и 3. 
 

Таблица 2 
СЪСТЕЗАТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ В ЗАЛА 

 
Пол и възрастова група Група дисциплини Състезателна дисциплина 

Къси бягания 60 м, 200 м, 400 м  
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м 
Препятствени бягания 60 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 1 обиколка 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина 
Хвърляния Гюле 
Многобой Петобой: 60 м / СД / Г / СВ / 800 м   

Момчета  под 16 год. 

Многобой за момчета  под 14 год  Трибой: 60 м / СД  / Г или 800 м (по избор) 
Къси бягания 60 м, 200 м, 400 м  
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м 
Препятствени бягания 60 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 1 обиколка 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина 
Хвърляния Гюле 
Многобой Петобой: 60 м / СВ / Г / СД / 600 м   

Момичета  под 16 год. 

Многобой за момичета  под 14 год  Трибой: 60 м / СД  / Г или 600 м (по избор) 
   

Къси бягания 60 м, 200 м, 400 м  
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 3000 м 
Препятствени бягания 60 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 1 обиколка 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен 

скок 
Хвърляния Гюле 

Юноши младша  
възраст (под 18 год.) 

Многобой Петобой: 60 м пр.б / СД / Г / СВ / 1000 м   
Къси бягания 60 м, 200 м, 400 м  
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 3000 м 
Препятствени бягания 60 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 1 обиколка 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен 

скок 
Хвърляния Гюле 

Девойки младша въз-
раст (под 18 год.) 

Многобой Петобой: 60 м пр.б / СВ / Г / СД / 800 м   
   

Къси бягания 60 м, 400 м  
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 3000 м 
Препятствени бягания 60 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 400 м 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен 

скок 
Хвърляния Гюле 

Юноши старша възраст 
(под 20 год.) и мъже 

Многобой Седмобой:  
60 м / СД / Г / СВ // 60 м пр.б./ ОС / 1000 м   

Къси бягания 60 м, 400 м  
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 3000 м 
Препятствени бягания 60 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 400 м 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен 

скок 
Хвърляния Гюле 

Девойки старша възраст 
(под 20 год.) и жени 

Многобой Петобой: 60 м пр.б / СВ / Г / СД / 800 м   
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Таблица 3 
СЪСТЕЗАТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ НА ОТКРИТО 

Пол и възрастова 
група 

Група дисциплини Състезателна дисциплина 

Къси бягания 100 м, 200 м, 400 м 
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м 
Препятствени бягания 100 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 100 м 
Спортно ходене 3 км 
Крос Препоръчително разстояние: 3 км 
Планинско бягане Препоръчително разстояние: 2 км +/-200 м 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина 
Хвърляния Гюле, Диск, Чук, Копие 
Многобой Шестобой: 100 м / СД  / СВ / Г // 100 м пр.б. / 800 м 

Момчета  под 16 год. 
 

Многобой за момчета под 14 г. Четирибой: 60 м / СД / 60 м пр.б. / Г или 800 м (по избор) 
Къси бягания 100 м, 200 м, 400 м 
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м 
Препятствени бягания 100 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 100м 
Спортно ходене 3 км 
Крос Препоръчително разстояние: 1,5 - 2 км 
Планинско бягане Препоръчително разстояние: 1,5 км +/-200 м 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина 
Хвърляния Гюле, Диск, Копие 
Многобой Шестобой: 100 м / СВ / СД / Г // 100 м пр.б. / 600 м 

Момичета  под 16 год. 

Многобой за момичета под 14 г. Четирибой: 60 м / СД / 60 м пр.б. / Г или 600 м (по избор) 
   

Къси бягания 100 м, 200 м, 400 м 
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 3000 м 
Препятствени бягания 110 м пр.б., 400 м пр.б., 2000 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 100 м, 4 х 400 м 
Спортно ходене 5 км 
Крос Препоръчително разстояние: 4 км 
Планинско бягане Препоръчително разстояние: до 8 км 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен скок 
Хвърляния Гюле, Диск, Чук, Копие 

Юноши младша  
възраст (под 18 год.) 

Многобой Осмобой: 100 м / СД / Г / 400 м // 110 м пр.б. / СВ / К / 1000 м 
Къси бягания 100 м, 200 м, 400 м 
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 3000 м 
Препятствени бягания 100 м пр.б., 400 м пр.б., 2000 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 100 м, 4 х 400 м 
Спортно ходене 5 км 
Крос Препоръчително разстояние: 2 - 3 км 
Планинско бягане Препоръчително разстояние: до 4 км 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен скок 
Хвърляния Гюле, Диск, Чук, Копие 

Девойки младша  
възраст (под 18 год.) 

Многобой Седмобой: 100 м пр.б. / СВ / Г / 200 м // СД / К / 800 м 
   

Къси бягания 100 м, 200 м, 400 м 
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 5000 м, 10 000 м 
Препятствени бягания 110 м пр.б., 400 м пр.б., 3000 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 100 м, 4 х 400 м 
Спортно ходене 10 км 
Крос Препоръчително разстояние: 6 км 
Планинско бягане Препоръчително разстояние: 8 км 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен скок 
Хвърляния Гюле, Диск, Чук, Копие 

Юноши старша въз-
раст  
(под 20 год.) 

Многобой Десетобой: 100 м/СД/Г/СВ/ 400 м // 110 м пр.б./Д/ОС/К/ 1500 м 
Къси бягания 100 м, 200 м, 400 м 
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 3000 м, 5000 м 
Препятствени бягания 100 м пр.б., 400 м пр.б., 3000 м пр.б. или 2000 м пр.б.  
Щафетни бягания 4 х 100 м, 4 х 400 м 
Спортно ходене 10 км 
Крос Препоръчително разстояние: 4 км 
Планинско бягане Препоръчително разстояние: 4 км 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен скок 
Хвърляния Гюле, Диск, Чук, Копие 

Девойки старша въз-
раст  
(под 20 год.) 

Многобой Седмобой: 100 м пр.б. / СВ / Г / 200 м // СД / К / 800 м 
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Продължение на Таблица 3 
Пол и възрастова група Група дисциплини Състезателна дисциплина 

Къси бягания 100 м, 200 м, 400 м 
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 5000 м, 10 000 м, за мъже: полумаратон и маратон 
Препятствени бягания 110 м пр.б., 400 м пр.б., 3000 м пр.б. 
Щафетни бягания 4 х 100 м, 4 х 400 м 
Спортно ходене 20 км 
Крос Препоръчително разстояние: 10 км (за младежи до 23 год. – 8 км). 
Планинско бягане Препоръчително разстояние: 12 км 
Шосейно бягане Маратон (42 195 м) и полумаратон 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен скок 
Хвърляния Гюле, Диск, Чук, Копие 

Мъже 

Многобой Десетобой: 100 м/СД/Г/СВ/400 м // 110 м пр.б./Д/ОС/К/ 1500 м 
Къси бягания 100 м, 200 м, 400 м 
Средни и дълги бягания 800 м, 1500 м, 5000 м, 10 000 м, за жени: полумаратон и маратон 
Препятствени бягания 100 м пр.б., 400 м пр.б., 3000 м пр.б.  
Щафетни бягания 4 х 100 м, 4 х 400 м 
Спортно ходене 20 км 
Крос Препоръчително разстояние: 8 км (за девойки до 23 год. – 6 км).  
Планинско бягане Препоръчително разстояние: 8 км 
Шосейно бягане Маратон (42 195 м) и полумаратон 
Скокове Скок височина, Овчарски скок, Скок дължина, Троен скок 
Хвърляния Гюле, Диск, Чук, Копие 

Жени 

Многобой Седмобой: 100 м пр.б. / СВ / Г / 200 м // СД / К / 800 м 
 

4.2. Регламентът и начините за провеждането на състезанието в отделните дисциплини, квалификационните нормативи и броя 
на участниците във финалите се определят от Техническия делегат на състезанието, съобразно наредбата за състезанието и при 
спазването на следните изисквания: 
а) Минималният брой участници, за да се проведе състезание в отделна лекоатлетическа дисциплина, е двама. 
б) Проверката на участниците в отделните дисциплини, ако не е указано нарочно в наредбата за състезанието, трябва да 
приключи 20 минути, преди началния час на беговите дисциплини и 30 минути при препятствените бягания и финалните състе-
зания в хвърлянията и скоковете, с изключение на овчарски скок, където проверката приключва 45 минути преди началния час 
на дисциплината. За участниците в многобоя проверката за първата дисциплина за деня е съобразно горе посочените изисква-
ния, а времето и мястото за проверка преди оставащите дисциплини за деня се определят от Рефера на многобоя.  
Проверката на участниците в квалификациите на техническите дисциплини приключва 60 минути  преди обявения начален час 
на квалификационното състезание. Състезателите, които не са се явили на проверка в посочения срок, се отстраняват от участие 
при условията на Правило 142 от Състезателните правила на IAAF.    
в) При бяганията броят на кръговете, сериите в тях и начина за класиране в следващия етап се определя от броя на участници-
те. Препоръчва се заелите 1-во и 2-ро (ако може и 3-то) място от всяка серия да се класират за следващия кръг. За останалите 
места състезателите се класират в зависимост от постигнатото време. 
г) При хвърлянията теглото на уредите трябва да отговаря на стойностите в таблица 4. 
ДИП по хвърляния (зимен шампионат) се провежда за дисциплините: диск, чук и копие, и за възрастовите групи: младша, 
старша, мъже и жени, като състезателите могат да участват само в една възрастова група и дисциплините за нея. 
д) При препятствените бягания - разстоянията, височините, а при “стипълчейза” и поредността, са посочени в таблица 5. 
е) При всички технически дисциплини (скокове и хвърляния) при участие на повече от 18 състезатели се провеждат 
квалификационни състезания за определяне на 12-те участника за финалното състезание в дадената дисциплина.  
ж) Началните височини за вертикалните скокове се определят на Техническата конференция за състезанието, а при многобои-
те – на мястото на състезанието от Старшия съдия и секретаря на дисциплината.  
з) Дъската за отскачане при троен скок в младшата възраст е на разстояние от трапа 9 м за девойките и 11 м за юношите.  

VI. РЕЗУЛТАТИ И КЛАСИРАНЕ 
1. Спортните резултати по лека атлетика са валидни само ако са постигнати по време на официални състезания, организирани 
по Правилата на IAAF.  
2. Резултатите от всяко държавно първенство задължително се представят в официален протокол, с упоменаване на име и фа-
милия на състезателите, година на раждане, клуб и постижения от квалификациите и  финалните състезания.   
3. В официалния протокол, резултатите на открито в хоризонталните скокове и в късите и препятствени бягания до 200 м вклю-
чително, трябва да бъдат съпроводени и с информация за вятъра. 
4. Резултат може да бъде обявен за рекорд за мъже и жени, юноши и девойки, ако е по-добър или равен на одобрения за момен-
та рекорд. Той трябва да бъде поставен на стандартно лекоатлетическо съоръжение, по време на разрешено и предварително 
разгласено от федерацията редовно състезание. Състезателната дисциплина, в която е поставено рекордното постижение, тряб-
ва да е била заявена в програмата и да са участвали поне трима състезатели, а в щафетите – най-малко два отбора. Рекорди, пос-
тавени в предварителни серии, квалификации или в отделни дисциплини при многобоите, се признават, независимо от това, да-
ли атлетът е участвал след това във финала или е завършил многобоя. 
5. Състезателите, които са поставили нов национален рекорд, подлежат на тест за допинг-контрол, което е неотменимо условие 
за признаване на рекорда.  
6. Класирането на Държавните първенства е индивидуално - по реда на постиженията в отделните дисциплини, а при многобои-
те - по сбора на точките за постиженията в дисциплините при многобоя, взети от многобойните таблици. 
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VII. НАГРАЖДАВАНЕ 
1. На Държавните индивидуални първенства се награждават състезателите, класирали се до трето място във всяка дисциплина с 
медали на БФЛА. 
2. Състезателите, които ще бъдат награждавани, са длъжни да се явят пред комисията за награждаване до 30 минути след прик-
лючване на съответната дисциплина.  

Таблица 4 
ТЕГЛО НА ЛЕКОАТЛЕТИЧЕСКИТЕ УРЕДИ ЗА ХВЪРЛЯНИЯ 

Състезателен уред Възрастова група и  пол 
Гюле Диск Копие Чук 

Момичета под 16 г. 3 кг 1 кг 500 гр - 
Девойки младша възраст (под 18 г.) 3 кг 1 кг 500 гр 3 кг 
Девойки старша възраст (под 20 г.) 
и жени 

4 кг 1 кг 600 гр 4 кг 

Момчета под 16 г. 4 кг 1 кг 600 гр 4 кг 
Юноши младша възраст (под 18 г.) 5 кг 1,500 кг 700 гр 5 кг 
Юноши старша възраст (под 20 г.)  6 кг 1,750 кг 800 гр 6 кг 
Мъже 7,260 кг 2 кг 800 гр 7,260 кг 

 
Таблица 5 

ПРЕПЯТСТВИЯ - СТАНДАРТНИ ВИСОЧИНИ И РАЗСТОЯНИЯ 
Разстояния (м)  Пол и възрастова 

Група 
Дисцип-
лина 
(м) 

Висо-
чина 
(см) 

Брой 
препят-
ствия 

От старта до 
първо препят-

ствие 

Между две 
препятствия 

От последно пре-
пятствие до фи-

нала 
Момичета  под 14 год. 60 76,2 5 12,00 7,30 18,80 

60 76,2 5 12,50 8,00 15,50 Момичета  под 16  год. 
100 76,2 10 13,00 8,00 15,00 
60 76,2 5 13,00 8,50 13,00 
100 76,2 10 13,00 8,50 10,50 
400 76,2 10 45,00 35,00 40,00 

Девойки младша възраст  
(под 18 год.) 

2000 
 

76,2 23 
(18 сухи + 
5 водни) 

За различните стадиони са различни  
(м/у пр. -78 или 82, до ф-ла - 68 или 72) 

Най-напред се преодолява 3-то препятствие. 
60 84,0 5 13,00 8,50 13,00 
100 84,0 10 13,00 8,50 10,50 
400 76,2 10 45,00 35,00 40,00 

Девойки старша възраст  
(под 20 год.) и жени 

3000 
 

76,2 35 
(28 сухи + 
7 водни) 

За различните стадиони са различни  
(м/у пр. -78 или 82, до ф-ла - 68 или 72) 

Най-напред се преодолява 1-во препятствие. 
       
Момчета  под 14 год. 60 76,2 5 12,50 7,80 16,30 

60 84,0 5 13,00 8,50 13,00 Момчета  под 16 год. 
100 84,0 10 13,00 8,50 10,50 
60 91,4 5 13,72 9,14 9,72 
110 91,4 10 13,72 9,14 14,02 
400 84,0 10 45,00 35,00 40,00 

Юноши младша възраст  
(под 18 год.) 

2000 
 

91,4 23 
(18 сухи + 
5 водни) 

За различните стадиони са различни  
(м/у пр. -78 или 82, до ф-ла - 68 или 72) 

Най-напред се преодолява 3-то препятствие. 
60 99,0 5 13,72 9,14 9,72 
110 99,0 10 13,72 9,14 14,02 
400 91,4 10 45,00 35,00 40,00 

Юноши старша възраст  
(под 20 год.)  

3000 
 

91,4 35 
(28 сухи + 
7 водни) 

За различните стадиони са различни  
(м/у пр. -78 или 82, до ф-ла - 68 или 72) 

Най-напред се преодолява 1-во препятствие. 
60 106,7 5 13,72 9,14 9,72 
110 106,7 10 13,72 9,14 14,02 
400 91,4 10 45,00 35,00 40,00 

Мъже 

3000 
 

91,4 35 
(28 сухи + 
7 водни) 

За различните стадиони са различни  
(м/у пр. -78 или 82, до ф-ла - 68 или 72) 

Най-напред се преодолява 1-во препятствие. 
ЗАБЕЛЕЖКА:  1.Във височините на препятствията се допускат разлики +/- 3мм. 

 2.Във връзка с различните видове конструкции на препятствията, на състезания на 110 м за юноши старша 
възраст се разрешава да се използват препятствия с височина до 100,0 см.  
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VІІI. ПРОТЕСТИ И ЖАЛБИ 
1. При нарушения на Наредбата и Правилата за провеждане на състезанието лекоатлетите, или упълномощени от тях лица, мо-
гат да отправят протести и жалби.  
2. Протест, относно редовността на даден състезател и допускането му до участие, се подава до представителя на БФЛА не по-
късно от 30 минути след приключване на състезанието в съответната дисциплина. 
3. По въпроси възникнали в хода на състезанието протестите се отправят най-напред устно пред Рефера. Реферът може сам да 
вземе решение по протеста или пък да го предаде за решаване от Жури д'апел. Ако Реферът отклони протеста, протестиращият 
може сам да отнесе въпроса, чрез жалба до Жури д'апел, подадена не по-късно от 30 минути след официалното обявяване на ре-
зултата от съответната дисциплина по радиоуредбата или на централното онагледително табло.  
4. Жалбите се решават от Жури д'апел, ако са подадени в срок и ако е платена такса, при подаването им, в размер на 100 лева. 
Главният съдия, с подписа си върху жалбата, удостоверява, времето на подаване и че е получил съответната такса. Ако жалбата 
бъде удовлетворена, таксата се възстановява на тези, които са я подали. В противен случай тя се заприходява в касата на БФЛА.  
5. Решенията на Жури д’апел, по отнесените към него жалби и въпроси, не е обвързано със срок,  по принцип те са окончател-
ни, но при представяне на нови доказателства, те могат да бъдат преразглеждани. Жури д`апел може да използва всякакви дока-
зателства, включително всякакви налични видеозаписи.   

ІХ. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ, ОТСТРАНЯВАНЕ И НАКАЗАНИЯ 
1. Дисквалификация.  
Нарушението на състезателните правила, с цел придобиване на предимство по нечестен начин, е основание за дисквалифика-
ция. При дисквалификация на атлет в хода на състезанието е необходимо в официалния протокол да се впише причината и да се 
цитира Правилото на IAAF, което той е нарушил. При все това, този факт не трябва да попречи този атлет да вземе участие в 
следващите дисциплини от състезанието. 
2. Отстраняване.  
а) Отстраняване от понататъшно участие в състезанието, включително и в щафетните бягания, ще последва в случаите, когато 
след, като окончателно е потвърдено участието му в дадена дисциплина или след класиране за следващия кръг, състезателят не 
се яви за участие и не представи медицинско удостоверение за причината на това отсъствие (виж Правило 142). 
б) Основание за дисквалификация от съответната дисциплина и отстраняване от понататъшно участие в състезанието е неспаз-
ването на установения ред на състезанието, неспортсменското и неприлично поведение от страна на състезателите. 
в) На отстраняване от дадена дисциплина  подлежат и състезателите, които, по мнение на Рефера (или старши съдията) на дис-
циплината, поради слаба техническа или физическа подготвеност, с действията си застрашават своята и на останалите участни-
ци, безопасност и здраве. 
3. Наказания. 
а) Състезател, участващ под чуждо име или с неверен документ за име и възраст, се отстранява от състезанието и се отнемат 
състезателните му права за една година. 
б) Клуб, който използва състезател под чуждо име или с неверен документ за име и възраст, се изключва от схемата за разпре-
деление на финансовите средства на клубовете по лека атлетика през следващата година. 
в) Състезател или щафетен отбор, който не се яви за награждаване, или се яви не по спортен екип се наказва с отнемане на точ-
ките в дисциплината и не му се връчва наградата. 
г) Ръководител на отбор, треньор и състезател, който с поведението си пречи на спокойното провеждане на състезанието или 
влиза в пререкания със съдиите и ръководителите на състезанието, подлежи на отстраняване от мястото на състезанието. 

X. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 
1. Държавните първенства се администрират от БФЛА. 
2. По решение на  БФЛА може да се оказва съдействие за подготовката и провеждането на лекоатлетическите състезания, орга-
низирани по спортните календари на ведомствата и организациите. 
3. Препоръчително е ръководството на всички състезания по лека атлетика да провежда Техническа конференция, съобразно 
посочените по-горе указания.  
 

XI. ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ  РАЗПОРЕДБИ 
1. Изменения и допълнения в Наредбата и програмите за състезанията може да прави само БФЛА. 
2. Не упоменатите в Наредбата въпроси, свързани с провеждането на състезанията, се уреждат от УС на БФЛА и действащите 
"Състезателни правила по лека атлетика на IAAF". 
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Б. ДЪРЖАВНИ ПЪРВЕНСТВА  
 
 
І. ДЪРЖАВНИ ПЪРВЕНСТВА В ЗАЛА  
(Състезателни програми с разпределение на дисциплините по дни) 

ЗАБЕЛЕЖКА: Поради извънредни обстоятелства се променя провеждането на Държавните първенства в зала за 2012 г., 
като те ще се провеждат по специално изготвени програми. Състезателите имат право на участие за 2012 г. в зала само 
в една възрастова група, в която са заявили своето участие съгласно Наредбата. Изключение се допуска само в  ща-
фетните бягания. 

 
 

ДИП в зала за момчета и момичета под 16 год. 
 

 
Момчета Момичета 

І ден ІІ ден І ден ІІ ден 
Дисциплини 

Пр.об. Сл.об Пр.об. Пр.об. Сл.об Пр.об. 
60 м Сер., Ф - - Сер., Ф - - 
200 м - - Сер., Ф - - Сер., Ф 
400 м Сер., Ф - Сер., Ф - 
800 м - - Ф - - Ф 
1500 м - Ф - - Ф - 
60 м пр.б. - Сер., Ф - - Сер., Ф - 
4 х 1 обиколка - - Ф - - Ф 
Скок височина - Ф - - - Ф 
Овчарски скок - Ф - - Ф - 
Скок дължина - - Ф Кв. Ф - 
Гюле Кв. Ф  - - Ф 
Петобой за 14 – 15 годишни 60м, СД, Г СВ, 800м - 60м, СВ, Г СД, 600м - 
Трибой за под 14 годишни 60м, СД, Г или 800м - 60м, СД, Г или 600м - 
 
 

 
ДИП в зала за юноши и девойки младша възраст 

 
 

Юноши младша Девойки младша 
І ден ІІ ден І ден ІІ ден 

Дисциплини 

Пр.об. Сл.об Пр.об. Пр.об. Сл.об Пр.об. 
60 м Сер., Ф - - Сер., Ф - - 
200 м - - Сер., Ф - - Сер., Ф 
400 м Сер. Ф - Сер. Ф - 
800 м - - Ф - - Ф 
1500 м - Ф - - Ф - 
3000 м - - Ф - - Ф 
60 м пр.б. - Сер., Ф - - Сер., Ф - 
4 х 1 обиколка - Ф - - Ф - 
Скок височина - Ф - - - Ф 
Овчарски скок - Ф - - Ф - 
Скок дължина - Кв. Ф Кв. Ф - 
Троен скок Ф - - - - Ф 
Гюле Кв. Ф - - - Ф 
Петобой  60м пр.б., 

СД, Г 
СВ, 

1000м 
- 60м пр.б., 

СВ, Г 
СД,  

800м 
- 
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 ДИП в зала за юноши и девойки старша възраст 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ДИП в зала за мъже и жени 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Юноши старша  Девойки старша  
І ден ІІ ден  І ден 

Дисциплини 

Пр.об. Сл.об Пр.об. Пр.об. Сл.об Пр.об. 
60 м Сер. п/ф, Ф - Сер. п/ф, Ф - 
400 м Сер. Ф - Сер. Ф - 
800 м - - Ф - - Ф 
1500 м - Ф - - Ф - 
3000 м - - Ф - - Ф 
60 м пр.б. - - Сер., Ф - - Сер., Ф 
4 х 2 обиколки - - Ф - - Ф 
Скок височина - Ф - - Ф Ф 
Овчарски скок - Ф - - Ф - 
Скок дължина Кв. - Ф Кв. Ф - 
Троен скок - Ф - - - Ф 
Гюле Кв. Ф - - Кв. Ф 
Седмобой / Петобой  60м,  

СД,  
Г,  
СВ,  

60м пр.б., 
ОС, 1000м

60м,  
СД,  

Г,  
СВ,  

- 

Мъже  Жени 
І ден ІІ ден І ден ІІ ден 

Дисциплини 

Пр.об. Сл.об Сл.об. Пр.об. Сл.об Сл.об. 
60 м Сер. п/ф, Ф - Сер. п/ф, Ф - 
400 м Сер. Ф - Сер. Ф - 
800 м - - Ф - - Ф 
1500 м - Ф - - Ф - 
3000 м - - Ф - - Ф 
60 м пр.б. - - Сер., Ф - - Сер., Ф 
4 х 2 обиколки - - Ф - - Ф 
Скок височина - Ф - - - Ф 
Овчарски скок - Ф - - Ф - 
Скок дължина Кв. - Ф Кв. Ф - 
Троен скок - Ф - - - Ф 
Гюле Кв. Ф - - Кв. Ф 
Седмобой / Петобой  60м,  

СД,  
Г,  
СВ,  

60м пр.б., 
ОС, 1000м

60м пр.б., 
СВ, Г 

СД,  
800м 

- 
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ІІ. ДЪРЖАВНИ ПЪРВЕНСТВА НА ОТКРИТО  
(Състезателни програми с разпределение на дисциплините по дни) 
 

 
ДИП за момчета и момичета под 16 год. 

 
 

Момчета Момичета 
І ден ІІ ден І ден ІІ ден 

Дисциплини 

Пр.об. Сл.об Пр.об. Пр.об. Сл.об Пр.об. 
100 м  С Ф - С Ф - 
200 м - - С, Ф - - С, Ф 
400 м С Ф - С Ф - 
800 м - - Ф - - Ф 
1500 м Ф - - Ф - - 
100 м пр.б. - С, Ф - - С, Ф - 
4 х 100 м - Ф - - Ф - 
Скок височина Ф - - - - Ф 
Овчарски скок - Ф - - Ф - 
Скок дължина - Кв. Ф Кв. Ф - 
Гюле Кв. Ф - Кв. Ф - 
Диск Кв. Ф - Кв. Ф - 
Чук - Ф - - - - 
Копие - - Ф - - Ф 
Шестобой за 14 – 15 годишни 100м,  

СД,  
Г,  
СВ,  

100м пр.б., 
800м 

100м,  
СВ,  

Г,  
СД,  

100м пр.б., 
600м 

Четирибой за под 14 годишни 60м,  
СД, 

60м пр.б., 
Г или 800м

- 60м,  
СД, 

60м пр.б.,  
Г или 600м 

- 

 
 

 
ДИП за юноши и девойки младша възраст 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Юноши младша Девойки младша 
І ден ІІ ден І ден ІІ ден 

Дисциплини 

Пр.об. Сл.об Пр.об. Пр.об. Сл.об Пр.об. 
100 м С Ф - С Ф - 
200 м - - С, Ф - - С, Ф 
400 м С Ф - С Ф - 
800 м - - Ф - - Ф 
1500 м - Ф - - Ф - 
3000 м - - Ф - - Ф 
110 / 100 м пр.б. - С, Ф - - С, Ф - 
400 м пр.б. - - Ф - - Ф 
2000 м пр.б. Ф - - Ф - - 
4 х 100 м - Ф - - Ф - 
4 х 400 м - - Ф - - Ф 
Скок височина Ф - - - - Ф 
Овчарск скок - Ф - - Ф - 
Скок дължина Кв. - Ф Кв. Ф - 
Троен скок - Ф - - - Ф 
Гюле - Кв. Ф - - Ф 
Диск Кв. Ф - Кв. Ф - 
Чук Ф - - Ф - - 
Копие Ф - - Ф - - 
Осмообой / Седмобой  100м,  

СД,  
Г,  

400 м,  
100м пр.б.,  
СВ,К,1000м

100м пр.б.,  
СВ,  

Г,  
200 м,  

СД, К, 
800м 
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ДИП за юноши и девойки старша възраст 
 
 

Юноши старша  Девойки старша 
І ден ІІ ден І ден ІІ ден 

Дисциплини 

Пр.об. Сл.об Пр.об. Пр.об. Сл.об Пр.об. 
100 м С, П/Ф,  Ф - С, П/Ф, Ф  - 
200 м - - С, Ф - - С, Ф 
400 м С Ф - С Ф - 
800 м - - Ф - - Ф 
1500 м - Ф - - Ф - 
3000 м - - - - - Ф 
5000 м - - Ф - - - 
110 / 100 м пр.б. - С, Ф - - С, Ф - 
400 м пр.б. - - Ф - - Ф 
3000 м пр.б. Ф - - Ф - - 
4 х 100 м - Ф - - Ф - 
4 х 400 м - - Ф - - Ф 
Скок височина Ф - - - - Ф 
Овчарск скок - Ф - - Ф - 
Скок дължина Кв. - Ф Кв. Ф - 
Троен скок - Ф - - - Ф 
Гюле - Кв. Ф - - Ф 
Диск Кв. Ф - Кв. Ф - 
Чук Ф - - Ф - - 
Копие Ф - - Ф - - 
Десетообой / Седмобой  100м, СД, 

Г,  
СВ,  

400 м,  
100м пр., Д,  
ОС,К,1500м

100м пр.б.,  
СВ,  

Г,  
200 м,  

СД, К, 
800м 

 
 
 

ДИП за мъже и жени  
 

Мъже Жени 
І ден ІІ ден І ден ІІ ден 

Дисциплини 

Пр.об. Сл.об Сл.об Пр.об. Сл.об Сл.об 
100 м С, П/Ф,  Ф - С, П/Ф, Ф  - 
200 м - - С, Ф - - С, Ф 
400 м С Ф - С Ф - 
800 м - - Ф - - Ф 
1500 м - Ф - - Ф - 
5000 м - - Ф - - Ф 
110 / 100 м пр.б. - С, Ф - - С, Ф - 
400 м пр.б. - - Ф - - Ф 
3000 м пр.б. Ф - - Ф - - 
4 х 100 м - Ф - - Ф - 
4 х 400 м - - Ф - - Ф 
Скок височина Ф - - - - Ф 
Овчарск скок - Ф - - Ф - 
Скок дължина Кв. - Ф Кв. Ф - 
Троен скок - Ф - - - Ф 
Гюле - Кв. Ф - - Ф 
Диск Кв. Ф - Кв. Ф - 
Чук Ф - - Ф - - 
Копие Ф - - Ф - - 
Десетообой / Седмобой  100м, СД, 

Г,  
СВ,  

400 м,  
100м пр., Д,  
ОС,К,1500м

100м пр.б.,  
СВ,  

Г,  
200 м,  

СД, К, 
800м 
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ІІІ. ДЪРЖАВНИ ПЪРВЕНСТВА ПО ДИСЦИПЛИНИ С ОТДЕЛНИ НАРЕДБИ 
 
1. ДЪРЖАВНО ПЪРВЕНСТВО ПО КРОС - за мъже и жени, младежи и девойки под 23 год., юноши и девойки - 

старша и младша възраст, момчета и момичета под 16 год. (по наредба за състезанието). 
 
2. ДЪРЖАВНО ПЪРВЕНСТВО ПО ПЛАНИНСКО БЯГАНЕ - за мъже и жени, юноши и девойки - старша и 

младша възраст, момчета и момичета под 16 год (по наредба за състезанието). 
 
3. ДЪРЖАВНО ИНДИВИДУАЛНО ПЪРВЕНСТВО ПО СПОРТНО ХОДЕНЕ - за мъже и жени, юноши и де-

войки - старша и младша възраст, момчета и момичета под 16 год. (по наредба за състезанието). 
 
4. ДЪРЖАВНО ПЪРВЕНСТВО НА ПОЛУМАРАТОН - за мъже и жени (по наредба за състезанието). 
 
5. ДЪРЖАВНО ПЪРВЕНСТВО НА МАРАТОН - за мъже и жени (по наредба за състезанието). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
 

Точкова таблица за оценка на постиженията в многобоите 
при момчета и момичета под 16 години 

 
МОМЧЕТА 

 
точки 60 м 100 м  800 м 60 м 

пр.б. 
100 м 
пр.б. 

скок ви-
сочина 

скок 
дължина 

гюле 

150 6,8 10,8 1,55,3 8,4 13,0 198 700 15,00 
149     1,55,5       699 14,99 
148     1,55,7       697 14,98 
147     1,55,9     197 696 14,97 
146     1,56,1       694 14,96 
145     1,56,3     196 693 14,95 
144     1,56,5       691 14,94 
143     1,56,7     195 689 14,93 
142     1,56,9       688 14,92 
141     1,57,2     194 686 14,91 
140     1,57,4       684 14,90 
139     1,57,6     193 682 14,89 
138 6,9 10,9 1,57,9 8,5 13,1   680 14,88 
137     1,58,1     192 678 14,87 
136     1,58,3       676 14,86 
135     1,58,5     191 674 14,85 
134     1,58,8       672 14,84 
133     1,59,0     190 670 14,83 
132     1,59,3       668 14,82 
131     1,59,5     189 666 14,81 
130     1,59,8       664 14,80 
129     2,00,0     188 662 14,79 
128 7,0 11,0 2,00,3 8,6 13,2   660 14,78 
127     2,00,6     187 658 14,76 
126     2,00,9       656 14,74 
125     2,01,2     186 654 14,72 
124     2,01,5       652 14,70 
123     2,01,8     185 650 14,68 
122     2,02,1       648 14,66 
121     2,02,4     184 646 14,64 
120     2,02,7       644 14,62 
119 7,1 11,1 2,03,0 8,7 13,3 183 642 14,60 
118     2,03,4       640 14,58 
117     2,03,7     182 637 14,56 
116     2,04,1       635 14,54 
115     2,04,4     181 632 14,52 
114     2,04,8       630 14,50 
113     2,05,1     180 627 14,48 
112 7,2 11,2 2,05,5 8,8 13,4   624 14,46 
111     2,05,8     178 622 14,44 
110     2,06,2       619 14,42 
109     2,06,5     178 616 14,40 
108     2,06,9       614 14,38 
107     2,07,2     177 611 14,36 
106     2,07,6       608 14,34 
105 7,3 11,3 2,08,0 8,9 13,5 176 606 14,32 
104     2,08,4       603 14,30 
103     2,08,8     175 600 14,28 
102     2,09,2       598 14,26 
101     2,09,6     174 595 14,24 
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Продължение на точковата таблица при многобой за момчета под 16 год 
 

точки 60 м 100 м  800 м 60 м 
пр.б. 

100 м 
пр.б. 

скок ви-
сочина 

скок 
дължина 

гюле 

100     2,10,0       592 14,22 
99 7,4 11,4 2,10,4 9,0 13,6 173 590 14,20 
98     2,10,9       587 14,18 
97     2,11,3     172 584 14,16 
96     2,11,7       582 14,14 
95     2,12,1     171 579 14,12 
94     2,12,5       576 14,10 
93 7,5 11,5 2,13,0 9,1 13,7 170 574 14,08 
92     2,13,4     169 571 14,06 
91     2,13,8       568 14,04 
90     2,14,3     168 566 14,02 
89     2,14,7     167 563 14,00 
88     2,15,2       560 13,95 
87 7,6 11,6 2,15,6 9,2 13,8 166 558 13,90 
86     2,16,1     165 555 13,85 
85     2,16,6       552 13,80 
84     2,17,1     164 550 13,75 
83     2,17,6     163 547 13,70 
82 7,7 11,7 2,18,2 9,3 13,9   544 13,65 
81     2,18,8     162 541 13,60 
80     2,19,4     161 539 13,55 
79     2,20,0       536 13,50 
78 7,8 11,8 2,20,7 9,4 14,0 160 533 13,45 
77     2,21,3     159 530 13,40 
76     2,21,9       527 13,35 
75     2,22,5     158 524 13,30 
74 7,9 11,9 2,23,2 9,5 14,1 157 521 13,25 
73     2,23,8     156 517 13,20 
72     2,24,4       514 13,15 
71     2,25,1     155 510 13,10 
70 8,0 12,0 2,25,8 9,6 14,2 154 506 13,02 
69     2,26,5     153 502 12,94 
68     2,27,3       498 12,86 
67 8,1 12,1 2,28,1 9,7 14,3 152 494 12,78 
66     2,28,9     151 490 12,70 
65     2,29,7     150 486 12,62 
64 8,2 12,2 2,30,6 9,8 14,4   482 12,54 
63     2,31,5     149 476 12,46 
62     2,32,4     148 474 12,38 
61 8,3 12,3 2,33,3 9,9 14,5 147 470 12,30 
60     2,34,2       466 12,22 
59     2,35,1     146 462 12,14 
58 8,4 12,4 2,36,0 10,0 14,6 145 458 12,06 
57     2,36,9     144 454 11,98 
56     2,37,8 10,1 14,7 143 450 11,90 
55 8,5 12,5 2,38,7       446 11,82 
54     2,39,7 10,2 14,8 142 442 11,74 
53 8,6 12,6 2,40,8     141 438 11,66 
52     2,41,9 10,3 14,9 140 434 11,58 
51 8,7 12,7 2,43,0     139 430 11,50 
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Продължение на точковата таблица при многобой за момчета под 16 год 
 

точки 60 м 100 м  800 м 60 м 
пр.б. 

100 м 
пр.б. 

скок ви-
сочина 

скок 
дължина 

гюле 

50     2,44,1 10,4 15,0   426 11,42 
49 8,8 12,8 2,45,2     138 422 11,34 
48     2,46,4 10,5 15,1 137 418 11,26 
47 8,9 12,9 2,47,6     136 414 11,18 
46     2,48,8 10,6 15,2 135 410 11,10 
45 9,0 13,0 2,51,0     134 406 11,02 
44     2,52,2 10,7 15,3   402 10,94 
43 9,1 13,1 2,53,4     133 398 10,86 
42     2,54,6 10,8 15,4 132 394 10,78 
41 9,2 13,2 2,55,8     131 390 10,70 
 40     2,57,0 10,9 15,5 130 386 10,62 
39 9,3 13,3 2,58,2     129 382 10,54 
38     2,59,4 11,0 15,6   378 10,46 
37 9,4 13,4 3,00,7     128 374 10,38 
36     3,02,0 11,1 15,7 127 371 10,30 
35 9,5 13,5 3,03,3 11,2 15,8 125 368 10,22 
34     3,04,6     124 365 10,14 
33 9,6 13,6 3,05,9 11,3 15,9 123 362 10,06 
32 9,7 13,7 3,07,2 11,4 16,0 122 359 9,98 
31     3,08,5       356 9,90 
30 9,8 13,8 3,09,8 11,5 16,1 121 352 9,80 
29 9,9 13,9 3,11,2 11,6 16,2 120 350 9,70 
28     3,12,6     119 347 9,60 
27 10,0 14,0 3,14,0 11,7 16,3 118 345 9,50 
26 10,1 14,1 3,15,5 11,8 16,4 117 343 9,40 
25     3,17,0     116 341 9,30 
24 10,2 14,2 3,18,5 11,9 16,5 115 339 9,20 
23 10,3 14,3 3,20,1 12,0 16,6 114 337 9,10 
22     3,21,7       335 9,00 
21 10,4 14,4 3,23,3 12,1 16,7 113 333 8,90 
20 10,5 14,5 3,25,0 12,2 16,8 112 331 8,80 
19     3,26,8     111 329 8,70 
18 10,6 14,6 3,28,7 12,3 16,9 110 327 8,60 
17 10,7 14,7 3,30,7 12,4 17,0 109 325 8,50 
16     3,32,7 12,5 17,1 108 323 8,40 
15 10,8 14,8 3,34,8     107 321 8,30 
14 10,9 14,9 3,36,9 12,6 17,2 106 319 8,20 
13     3,39,0 12,7 17,3 105 317 8,10 
12 11,0 15,0 3,41,1 12,8 17,4   315 8,00 
11 11,1 15,1 3,43,2     104 313 7,90 
10     3,45,3 12,9 17,5 103 311 7,80 
9 11,2 15,2 3,47,4 13,0 17,6 102 309 7,70 
8 11,3 15,3 3,49,6 13,1 17,7 101 307 7,60 
7 11,4 15,4 3,51,9 13,2 17,8 100 305 7,50 
6 11,5 15,5 3,54,3     99 303 7,40 
5 11,6 15,6 3,56,8 13,3 17,9 98 301 7,30 
4 11,7 15,7 3,59,4 13,4 18,0 97 299 7,20 
3 11,8 15,8 4,02,1 13,5 18,1 96 297 7,10 
2 11,9 15,9 4,04,8 13,6 18,2 95 295 7,00 
1 12,0 16,0 4,07,6 13,7 18,3 94 293 6,90 
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МОМИЧЕТА 
 

точки 60 м 100 м  600 м 60 м 
пр.б. 

100 м 
пр.б. 

скок ви-
сочина 

скок 
дължина 

гюле 

150 7,2 11,6 1,28,5 8,4 13,6 183 643 13,00 
149     1,28,6       641 12,99 
148     1,28,8       640 12,98 
147     1,28,9     182 638 12,97 
146     1,29,1       637 12,96 
145     1,29,2     181 635 12,95 
144     1,29,4       634 12,94 
143     1,29,5       632 12,93 
142     1,29,7     180 631 12,92 
141     1,29,8       629 12,91 
140     1,30,0     179 628 12,90 
139     1,30,2       626 12,89 
138 7,3 11,7 1,30,3 8,5 13,7   624 12,88 
137     1,30,5     178 623 12,87 
136     1,30,7       621 12,86 
135     1,30,8     177 620 12,85 
134     1,31,0       618 12,84 
133     1,31,2       617 12,83 
132     1,31,3     176 615 12,82 
131     1,31,5       614 12,81 
130     1,31,7     175 612 12,80 
129     1,31,9       611 12,78 
128 7,4 11,8 1,32,0 8,6 13,8   609 12,76 
127     1,32,2     174 608 12,74 
126     1,32,4       606 12,72 
125     1,32,6     173 605 12,70 
124     1,32,8       603 12,68 
123     1,33,0       602 12,66 
122     1,33,2     172 600 12,64 
121     1,33,4       598 12,62 
120     1,33,6     171 597 12,60 
119 7,5 11,9 1,33,8 8,7 13,9   595 12,58 
118     1,34,1     170 593 12,56 
117     1,34,3       592 12,54 
116     1,34,5     168 590 12,52 
115     1,34,8       588 12,50 
114     1,35,1     168 587 12,48 
113     1,35,4       585 12,46 
112 7,6 12,0 1,35,7 8,8 14,0 167 583 12,44 
111     1,35,9       582 12,42 
110     1,36,2     166 580 12,40 
109     1,36,5       579 12,38 
108     1,36,7     165 577 12,36 
107     1,37,0       575 12,34 
106     1,37,2     164 574 12,32 
105 7,7 12,1 1,37,5 8,9 14,1   572 12,30 
104     1,37,8     163 571 12,28 
103     1,38,0       568 12,26 
102     1,38,3     162 567 12,24 
101     1,38,6       565 12,22 
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Продължение на точковата таблица при многобой за момичета под 16 год 

 
точки 60 м 100 м  600 м 60 м 

пр.б. 
100 м 
пр.б. 

скок ви-
сочина 

скок 
дължина 

гюле 

100     1,38,9     161 563 12,20 
99 7,8 12,2 1,39,2 9,0 14,2   561 12,18 
98     1,38,5     160 559 12,16 
97     1,39,8       557 12,14 
96     1,40,1     159 555 12,12 
95     1,40,4       553 12,10 
94     1,40,7     158 551 12,08 
93 7,9 12,3 1,41,0 9,1 14,3   549 12,06 
92     1,41,3     157 547 12,04 
91     1,41,6       545 12,02 
90     1,41,9     156 543 12,00 
89     1,42,2       541 11,95 
88     1,42,5     155 539 11,90 
87 8 12,4 1,42,8 9,2 14,4   537 11,85 
86     1,43,2     154 535 11,80 
85     1,43,5       533 11,75 
84     1,43,9     153 531 11,70 
83     1,44,3       529 11,65 
82 8,1 12,5 1,44,7 9,3 14,5 152 527 11,60 
81     1,45,1       525 11,55 
80     1,45,5     151 523 11,50 
79     1,46,0       521 11,45 
78 8,2 12,6 1,46,4 9,4 14,6 150 519 11,40 
77     1,46,9       517 11,35 
76     1,47,3     149 515 11,30 
75     1,47,7       512 11,25 
74 8,3 12,7 1,48,2 9,5 14,7 148 510 11,20 
73     1,48,8       508 11,15 
72     1,49,4     147 506 11,10 
71     1,50,0       503 11,05 
70 8,4 12,8 1,50,6 9,6 14,8 146 500 11,00 
69     1,51,2     145 498 10,95 
68     1,51,8       495 10,90 
67 8,5 12,9 1,52,4 9,7 14,9 144 493 10,85 
66     1,53,0     143 490 10,80 
65     1,53,6       487 10,75 
64 8,6 13,0 1,54,2 9,8 15,0 142 484 10,70 
63     1,54,8     141 481 10,65 
62     1,55,4     140 478 10,60 
61 8,7 13,1 1,56,0 9,9 15,1   475 10,55 
60     1,56,7     139 472 10,50 
59     1,57,4     138 468 10,42 
58 8,8 13,2 1,58,1 10,0 15,2 137 466 10,34 
57     1,58,8       463 10,26 
56 8,9 13,3 1,59,5 10,1 15,3 136 460 10,18 
55     2,00,2     135 456 10,10 
54 9 13,4 2,01,0 10,2 15,4 134 453 10,02 
53     2,01,8     133 450 9,94 
52 9,1 13,5 2,02,6 10,3 15,5 132 446 9,86 
51     2,03,4     131 443 9,78 
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Продължение на точковата таблица при многобой за момичета под 16 год 
 

точки 60 м 100 м  600 м 60 м 
пр.б. 

100 м 
пр.б. 

скок ви-
сочина 

скок 
дължина 

гюле 

50 9,2 13,6 2,04,2 10,4 15,6   439 9,70 
49     2,05,0     130 436 9,62 
48 9,3 13,7 2,05,9 10,5 15,7 129 432 9,54 
47     2,06,8     128 429 9,46 
46 9,4 13,8 2,07,7 10,6 15,8 127 425 9,38 
45     2,08,6     126 422 9,30 
44 9,5 13,9 2,09,5 10,7 15,9 125 418 9,22 
43     2,10,4     124 414 9,14 
42 9,6 14,0 2,11,3 10,8 16,0   411 9,06 
41     2,12,2     123 407 8,98 
40 9,7 14,1 2,13,1 10,9 16,1 122 403 8,90 
39     2,14,0     121 400 8,82 
38 9,8 14,2 2,15,0 11,0 16,2 120 396 8,74 
37     2,16,0     119 393 8,66 
36 9,9 14,3 2,17,0 11,1 16,3 118 389 8,58 
35 10,0 14,4 2,18,1 11,2 16,4 117 385 8,50 
34     2,18,2     116 381 8,42 
33 10,1 14,5 2,20,3 11,3 16,5 115 378 8,34 
32 10,2 14,6 2,21,4 11,4 16,6 114 374 8,26 
31     2,22,5       370 8,18 
30 10,3 14,7 2,23,6 11,5 16,7 113 366 8,10 
29 10,4 14,8 2,24,8 11,6 16,8 112 363 8,02 
28     2,26,0     111 359 7,94 
27 10,5 14,9 2,27,2 11,7 16,9 110 355 7,86 
26 10,6 15,0 2,28,4 11,8 17,0 109 351 7,78 
25     2,29,6     108 348 7,70 
24 10,7 15,1 2,30,8 11,9 17,1 107 344 7,60 
23 10,8 15,2 2,32,0 12,0 17,2 106 340 7,50 
22     2,33,2     105 336 7,40 
21 10,9 15,3 2,34,4 12,1 17,3 104 332 7,30 
20 11,0 15,4 2,35,7 12,2 17,4 103 328 7,20 
19     2,37,0     102 324 7,10 
18 11,1 15,5 2,38,3 12,3 17,5 101 320 7,00 
17 11,2 15,6 2,39,6 12,4 17,6 100 316 6,90 
16 11,3 15,7 2,40,9 12,5 17,7 99 312 6,80 
15     2,42,2     98 308 6,70 
14 11,4 15,8 2,43,5 12,6 17,8 97 304 6,60 
13 11,5 15,9 2,44,8 12,7 17,9 96 300 6,50 
12 11,6 16,0 2,46,1 12,8 18,0 95 296 6,40 
11     2,47,5     94 292 6,30 
10 11,7 16,1 2,48,9 12,9 18,1 93 288 6,20 
9 11,8 16,2 2,50,3 13,0 18,2 92 284 6,10 
8 11,9 16,3 2,51,7 13,1 18,3 91 280 6,00 
7 12,0 16,4 2,53,1 13,2 18,4 90 276 5,90 
6     2,54,5     89 272 5,80 
5 12,1 16,5 2,55,9 13,3 18,5 88 268 5,70 
4 12,2 16,6 2,57,3 13,4 18,6 87 264 5,60 
3 12,3 16,7 2,58,7 13,5 18,7 86 260 5,50 
2 12,4 16,8 3,00,1 13,6 18,8 85 256 5,40 
1 12,5 16,9 3,01,5 13,7 18,9 84 252 5,30 
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