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СЪСТЕЗАТЕЛНИ И ТЕХНИЧЕСКИ ПРАВИЛА, ПРИЛОЖИМИ ЗА ДИСКВАЛИФИКАЦИИ И/ИЛИ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ПО ВРЕМЕ НА 

СЪСТЕЗАНИЕ (L, YC, YRC, RC, DQ) 

(Май 2025 г.) 

 

- Забележка: 

- „DQ“, последвано от номер на правило, е в колоната „Резултат“ и всяко DQ ще има съответна бележка под линия с описанието на нарушението, както 

е посочено по-долу. 

-  

 

ДИСЦИПЛИНАРНИ НАРУШЕНИЯ 

 

Жълтият картон („Y“ или „YC“), даден в много случаи на първа инстанция (напр. TR16.5), е в колоната между „състезателен номер“ и „Име на атлета“ и има 

съответна бележка (допълнителна информация), напр.: 

„YC 

Забележка: Правило на WA TR7.1 [TR16.5.2] - Неправилно поведение, забавяне на старта” 

-Ако това е втори жълт картон („YRC“), се отбелязва „YRC“ в бележката. Описанието на нарушението е това на второто нарушение, напр.: 

„DQ TR7.1 

Забележка: Правило на WA TR7.1 [TR16.5.3] – Неправилно поведение, нарушаващо старта – YRC” 

 

справка за Рефера бележка постижение 
резултат 

анотация 
резултат 

допълнителна информация 

TR7.1 (Поведение)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 - Неправилно поведение 

TR7.1 (Държание)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 - Неспортсменско поведение 

TR7.1[CR6.1 Забележка 2] (Медицински делегат – 
Бегови Дисциплини / Спортно Ходене) 

 DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 CR6.1 Забележка 2] - Неправомерно поведение, 
неспазване на разпореждането на Медицинския делегат 

TR7.1[CR6.1 Забележка 3] (Медицински делегат – 
Технически дисциплини) 

 DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [CR6.1Забележка 3] - Неправомерно поведение, 
неспазване на разпореждането на Медицинския делегат 

TR7.1[CR6.1 Забележка 4] (Медицински делегат – 
Многобой) 

 DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [CR6.1 Забележка 4] - Неправомерно поведение, 
неспазване на разпореждането на Медицинския делегат 

TR7.1[TR5.1][C1] (Облекло)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR5.1] - Неправомерно поведение, неспазване на 
правилата за облекло 

TR7.1[TR5.2][S1] (Обувки)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR5.2] - Неправомерно поведение, неспазване на 
правилата за обувки 

TR7.1[TR5.7][B] (Състезателни номера)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR5.7] - Неправомерно поведение, неспазване на 
правилата за състезателни номера 

TR7.1[TR5.1][C2] (Облекло)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR5.1] - Неправомерно поведение, участие след 
неспазване на правилата за облекло 

TR7.1[TR5.2][S2] (Обувки)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR5.2] - Неправомерно поведение, участие след 
неспазване на правилата за обувки 

TR7.1[TR5.8][B] (Състезателни номера)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR5.8] - Неправомерно поведение, участие след 
неспазване на правилата за състезателни номера 
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справка за Рефера бележка постижение 
резултат 

анотация 
резултат 

допълнителна информация 

TR7.1 [TR5.9][B] (Състезателни номера)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR5.9] - Неправомерно поведение, участие след 
неспазване на правилата за състезателни номера 

TR7.1 [TR6.1] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.1] - Неправилно поведение, медицинска помощ 

TR7.1 [TR6.2] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.2] - Неправилно поведение, предоставяне или 
получаване на помощ/подпомагане 

TR7.1 [TR6.3.1] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.3.1] - Неправилно поведение, водене на темпото 

TR7.1 [TR6.3.2] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.3.2] - Неправилно поведение, притежание или 
използване на техническо устройство 

TR7.1 [TR6.3.3] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.3.3] - Неправилно поведение, използване на 
технология 

TR7.1 [TR6.3.3] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.3.3] - Неправилно поведение, използване на 
приспособление или апарат 

TR7.1 [TR6.3.4] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.3.4] - Неправилно поведение, използване на 
механична помощ 

TR7.1 [TR6.3.5][A] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.3.5] - Неправилно поведение, предоставяне на съвет 
от длъжностно лице на състезанието 

TR7.1 [TR6.3.5][S] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.3.5] - Неправилно поведение, предоставяне друга 
подкрепа от длъжностно лице на състезанието 

TR7.1 [TR6.3.6] (Подпомагане)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR6.3.6] - Неправилно поведение, получаване на 
физическа подкрепа от друг атлет 

TR7.1 [TR16.5.1] (Старт)  YC or DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR16.5.1] - Неправилно поведение, предизвика отлагане 
на старта без основателна причина 

TR7.1 [TR16.5.2][C] (Старт)  YC or DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR16.5.2] - Некоректно поведение, не изпълнява правилно 
командите на стартера 

TR7.1 [TR16.5.2][D] (Старт)  YC or DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR16.5.2] - Неправилно поведение, забавяне на старта 

TR7.1 [TR16.5.3] (Старт)  YC or DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR16.5.3] - Неправилно поведение, смущаване на старта 

TR7.1 [TR17.14] (Бегови Дисциплини)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR17.14] - Неправилно поведение, получаване на 
междинни времена от неупълномощени лица 

TR7.1 [TR17.15.4][O] (Бегови Дисциплини)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR17.15.4] - Неспортсменско поведение, вземане на 
подкрепителни или вода от място, различно от официалните пунктове 

TR7.1 [TR17.15.4][A] (Бегови Дисциплини)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR17.15.4] - Неспортсменско поведение, вземане 
подкрепителни от друг атлет 

TR7.1 [TR25.5] (Технически Дисциплини)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR25.5] - Неправилно поведение, извършване на опит в 
ред различен от определения 

TR7.1 [TR25.19] (Технически Дисциплини)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR25.19] - Неправилно поведение, напускане на зоната на 
състезанието без разрешение 

TR7.1 [TR54.7.6][T] (Спортно Ходене)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR54.7.6] -Неправилно поведение, дисквалифициран 
участник, който не напуска пистата 

TR7.1 [TR54.7.6][R] (Спортно Ходене)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR54.7.6] -Неправилно поведение, дисквалифициран 
участник, който не напуска трасето 

TR7.1 [TR54.10.8][O] (Спортно Ходене)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR54.10.8] - Неспортсменско поведение, вземане на 
подкрепителни или вода от място, различно от официалните пунктове 

TR7.1 [TR54.10.8][A] (Спортно Ходене)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR54.10.8] - Неспортсменско поведение, вземане 
подкрепителни от друг атлет 

TR7.1 [TR54.10.8][A] (Спортно Ходене)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR54.10.8] - Неспортсменско поведение, вземане 
подкрепителни от друг атлет 

TR7.1 [TR55.8.8][O] (Състезания на шосе)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR55.8.8] - Неспортсменско поведение, вземане на 
подкрепителни или вода от място, различно от официалните пунктове 

TR7.1 [TR55.8.8][A] (Състезания на шосе)  DQ TR7.1 Бележка: СА Правило TR7.1 [TR55.8.8] - Неспортсменско поведение, вземане 
подкрепителни от друг атлет 
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ТЕХНИЧЕСКИ НАРУШЕНИЯ 

справка за Рефера бележка постижение 
резултат 

анотация 
резултат 

допълнителна информация 

TR16.8 (Старт)  DQ TR16.8 Бележка: СА Правило TR16.8 - Фалстарт 

TR17.1.2[J] (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.1.2 Бележка: СА Правило TR17.1.2 - Блъскане 

TR17.1.2[O] (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.1.2 Бележка: СА Правило TR17.1.2 - Попречване 

TR17.2.3 (Бегови Дисциплини - Състезания по 

пътеки) 
 DQ TR17.2.3 Бележка: СА Правило TR17.2.3 - Нарушаване на пътека Използване на директно 

дисквалифициране за нарушаване на пътека, напр. пълно прекрачване на линията или множество 
нарушения на линията в едно и също състезание, бягано по пътеки 

TR17.2.4 (Бегови Дисциплини - Състезания които 
не провеждат по пътеки) 

 DQ TR17.2.4 Бележка: СА Правило TR17.2.4 - Прекрачване на вътрешната граница Използвайте за 

директно дисквалифициране при повече от една стъпка навътре от прага (или линията, маркираща 
съответната граница) или множество нарушения в същото състезание, което не се провежда по 
пътеки. 

TR17.3.1[P] (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.3.1 Бележка: СА Правило TR17.3.1 - Блъснат, стъпва или бяга извън пътеката по завоя и  

печели материално предимство 

TR17.3.1[F] (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.3.1 Бележка: СА Правило TR17.3.1 - Принуден да стъпва или бяга извън пътеката по завоя 
и  печели материално предимство 

TR17.3.2[S] (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.3.2 Бележка: СА Правило TR17.3.2 - Нарушаване на пътека по правата с придобиване на 
материално предимство 

TR17.3.2[B] (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.3.2 Бележка: СА Правило TR17.3.2 - Нарушаване на външната линия по завоя с придобиване 
на материално предимство 

TR17.3.3[L] (Бегови Дисциплини - Състезания по 
пътеки L 

L  TR17.3.3 Бележка: СА Правило TR17.3.3 - Първо нарушение на пътека Отбелязва се “L” в 

резултатите .Ако нарушението е било в този кръг (включително резултати от единични 
състезания ), поставете "L" във всички последващи стартови списъци за същата дисциплина 
(прехвърляне). 

TR17.3.3[DQ] (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.3.3 Бележка: СА Правило TR17.3.3 - Повторно нарушаване на пътека Не използвайте, ако това 

е второто нарушение в същото състезание (в този случай се прилага 17.2.3) 

TR17.3.4[L] (Бегови Дисциплини - Състезания, 
които не провеждат по пътеки) 

L  TR17.3.4 Бележка: СА Правило TR17.3.4 - Първо нарушаване на границата на вътрешността на 
пистата Обозначава се с "L" в резултатите, ако нарушението е в този кръг. Обозначаване с "L" във 

всички стартови листи на същата дисциплина (пренасяне). 

TR17.3.4[DQ] (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.3.4 Бележка: СА Правило TR17.3.4 - Второ нарушение на границата на вътрешността на 
пистата Атлетът/отборът се маркира като дисквалифициран. Не използвай ако е второ 

нарушение  в същото състезание (в този случай се прилага 17.2.4) 

TR17.5.1 (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.5.1 Бележка: СА Правило TR17.5.1 - Напускане на определената пътека  преди делителната 
линия 

TR17.5.2 (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.5.2 Бележка: СА Правило TR17.5.2 - Напускане на определената  писта преди точка 

TR17.6 (Бегови Дисциплини)  DQ TR17.6 Бележка: СА Правило TR17.6 - Продължаване в състезанието след доброволно 
напускане на пистата 

TR22.6 (Препятствени бягания)  DQ TR22.6 Бележка: СА Правило TR22.6 - Не преминал над всяко отделно препятствие 

TR22.6.1 (Препятствени бягания)  DQ TR22.6.1 Бележка: СА Правило TR22.6.1 - Крак встрани на препятствието и под хоризонталната 
равнина на най-горния край на препятствието 

TR22.6.2[K]Препятствени бягания)  DQ TR22.6.2 Бележка: СА Правило TR22.6.2 - Събаряне  препятствие по неправилен начин 

TR22.6.2[D] (Препятствени бягания)  DQ TR22.6.2 Бележка: СА Правило TR22.6.2 - Изместване на препятствие по нелегален начин 

TR22.6.3[K] (Препятствени бягания)  DQ TR22.6.3 Бележка: СА Правило TR22.6.3 - Събаряне на препятствие, като по този начин има ефект 
или попречване, спрямо друг атлет 

TR22.6.3[D] (Препятствени бягания)  DQ TR22.6.3 Бележка: СА Правило TR22.6.3 - Изместване на препятствие, което има ефект спрямо 
друг атлет 

TR23.7[S] (Стипълчейз)  DQ TR23.7 Бележка: СА Правило TR23.7 - Не преминал над всяко отделно препятствие 

TR23.7[WJ] (Стипълчейз)  DQ TR23.7 Бележка: СА Правило TR23.7 - Не е преминал над или през водата 
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ТЕХНИЧЕСКИ НАРУШЕНИЯ 

справка за Рефера бележка постижение 
резултат 

анотация 
резултат 

допълнителна информация 

TR23.7.1 (Стипълчейз)  DQ TR23.7.1 Бележка: СА Правило TR23.7.1 - Стъпване отстрани на водната яма 

TR23.7.2 (Стипълчейз)  DQ TR23.7.2 Бележка: СА Правило TR23.7.2 - Задният крак под хоризонталната равнина на горния 
край на препятствие 

TR24.5[B] (Щафетни Бягания)  DQ TR24.5 Бележка: СА Правило TR24.5 - Бягане без палка 

TR24.5[G] (Щафетни Бягания - пр. използване на 
ръкавици и субстанции върху ръцете) 

 DQ TR24.5 Бележка: СА Правило TR24.5 - Нелeгално подобряване на вхата при носене на палка 

TR24.6 (Щафетни Бягания)  DQ TR24.6 Бележка: СА Правило TR24.6 - Нарушение при вдигане на изпусната палка 

TR24.7 (Щафетни Бягания)  DQ TR24.7 Бележка: СА Правило TR24.7 - Предаване на палката извън зоната на предаване 
(ранно предаване) 

TR24.7 (Щафетни Бягания)  DQ TR24.7 Бележка: СА Правило TR24.7 -  Предаване на палката извън зоната на предаване 

(късно предаване) 

TR24.9 (Щафетни Бягания)  DQ TR24.9 Бележка: СА Правило TR24.9 - Отнемане на палката от друг отбор 

TR24.10[L] (Щафетни Бягания)  DQ TR24.10 Бележка: СА Правило TR24.10 - Бягане на повече от един пост 

TR24.10[S] (Щафетни Бягания)  DQ TR24.10 Бележка: СА Правило TR24.10 -Използване на повече от разрешените смени 

TR24.13[C] (Щафетни Бягания)  DQ TR24.13 Бележка: СА Правило TR24.13 - Смяна на състава на отбора 

TR24.13[O] (Щафетни Бягания)  DQ TR24.13 Бележка: СА Правило TR24.13 - Смяна на подреждането на отбора по постове 

TR24.15 (Щафетни Бягания – 4 x 200m)  DQ TR24.15 Бележка: СА Правило TR24.15 - Напускане на определената пътека преди делителната 
линия 

TR24.16 (Щафетни Бягания – Medley Relay)  DQ TR24.16 Бележка: СА Правило TR24.16 - Напускане на определената пътека преди делителната 
линия 

TR24.17 (Щафетни Бягания – 4 x 400m)  DQ TR24.17 Бележка: СА Правило TR24.17 - Напускане на определената пътека преди делителната 
линия 

TR24.18.1 (Щафетни Бягания – 4 x 800m)  DQ TR24.18.1 Бележка: СА Правило TR24.18.1 - Напускане на определената пътека преди 
делителната линия 

TR24.21 (Щафетни Бягания)  DQ TR24.21 Бележка: СА Правило TR24.21 - Започване на поста извън зоната за предаване 

TR24.22 (Щафетни Бягания)  DQ TR24.22 Бележка: СА Правило TR24.22 - Размяна на позиции преди предаване 

TR24.23[J] (Щафетни Бягания)  DQ TR24.23 Бележка: СА Правило TR24.23 - Блъскане  при предаване 

TR24.23[O] (Щафетни Бягания)  DQ TR24.23 Бележка: СА Правило TR24.23 - Попречване при предаване 

TR39.8.3 (Многобой)  DQ TR39.8.3 Бележка: СА Правило TR39.8 - Фалстарт 

TR44.6 (Състезания на Къса Писта)  DQ TR44.6 Бележка: СА Правило TR44.6 - Напускане на определената пътека преди делителната 
линия 

TR48.1 (Състезания на Къса Писта)  DQ TR48.1 Бележка: СА Правило TR48.1 - Започване на поста извън зоната за предаване 

TR48.4 (Състезания на Къса Писта)  DQ TR48.4 Бележка: СА Правило TR48.4 - Размяна на позиции преди предаване 

TR54.4.1 (Спортно Ходене)  DQ TR54.4.1 Бележка: СА Правило TR54.4.1 - Дисквалификация от Старшия съдия в Спортното 
Ходене 

TR54.7.1 (Спортно Ходене)  DQ TR54.7.1 Бележка: СА Правило TR54.7.1 - Многократно неспазване на определението за Спортно 
Ходене 

TR54.7.3[E] (Спортно Ходене)  DQ TR54.7.3 Бележка: СА Правило TR54.7.3 - Невлизане в наказателната зона 

TR54.7.3[L] (Спортно Ходене)  DQ TR54.7.3 Бележка: СА Правило TR54.7.3 - Напускане на наказателната зона рано 

TR54.7.5 (Спортно Ходене)  DQ TR54.7.5 Бележка: СА Правило TR54.7.5 -Четвърта червена карта 

TR54.13 (Спортно Ходене)  DQ TR54.13 Бележка: СА Правило TR54.13 - Съкращаване на разстоянието 

TR55.5[S] (Състезания на шосе)  DQ TR55.5 Бележка: СА Правило TR55.5 - Започване на поста извън зоната за предаване 

TR55.5[C] (Състезания на шосе)  DQ TR55.5 Бележка: СА Правило TR55.5 - Завършване на процедурата по предаване на палката 
извън зоната за предаване 

TR55.10 (Състезания на шосе)  DQ TR55.10 Бележка: СА Правило TR55.10 - Съкращаване на разстоянието 

TR56.5[S] (Състезания по Крос-Кънтри)  DQ TR56.5 Бележка: СА Правило TR56.5 - Започване  извън зоната за предаване 

TR56.5[C] (Състезания по Крос-Кънтри)  DQ TR56.5 Бележка: СА Правило TR56.5 - Завършване на процедурата по предаване на палката 
извън зоната за предаване 

TR56.9 (Състезания по Крос-Кънтри)  DQ TR56.9 Бележка: СА Правило TR56.9 - Съкращаване на разстоянието 



5 
 

TR57.8.1 (Състезания по Планинско бягане и 
Свръхдълго бягане) 

 DQ TR57.8.1 Бележка: СА Правило TR57.8.1 - Съкращаване на разстоянието 

TR57.8.2[A] (Състезания по Планинско бягане и 
Свръхдълго бягане) 

 DQ TR57.8.2 Бележка: СА Правило TR57.8.2 - Получаване на помощ извън официален пункт 

TR57.8.2[R] (Състезания по Планинско бягане и 
Свръхдълго бягане) 

 DQ TR57.8.2 Бележка: СА Правило TR57.8.2 - Получаване  подкрепителни извън официален пункт 

TR57.8.3 (Състезания по Планинско бягане и 
Свръхдълго бягане) 

 DQ TR57.8.3 Бележка: СА Правило TR57.8.3 - Несъответствие със специфични състезателни 
правила 

 

 

ДРУГИ НАРУШЕНИЯ 

Само забележка в препратката, не се включва в полето с резултатите. 

 

справка за Рефера бележка постижение 
резултат 

анотация 
резултат 

допълнителна информация 

TR4.4.1  Неучастие - Използвано в комбинация с 
DNS. 

  DNS Бележка: СА Правило TR4.4.1 - Неявяване на потвърден атлет 

TR4.4.2 Неучастие - Използвано в комбинация с 
DNS. 

  DNS Бележка: СА Правило TR4.4.2 - Неявяване на класиран атлет 

TR4.4.3 Неучастие - Използвано главно в 
комбинация с DNF. 

   Бележка: СА Правило TR4.4.3 - Състезаване без влагане на реално усилие 

TR4.5 Неявяване на проверка - използвано в 

комбинация с DNS 

  DNS Бележка: СА Правило TR4.5 - Неявяване в зоната за проверка 

TR7.3 Приложимо в случаите на YRC или RC за 
атлет 

 RC or YRC  Бележка: СА Правило TR7.3 - Спрян от участие в по-нататъшни дисциплини [спрямо 
TR7.1] 

TR7.4  Приложимо в случаите на YRC или RC за 
щафетен отбор 

 RC or YRC  Бележка: СА Правило TR7.4 - Спрян от участие в по-нататъшни дисциплини  [спрямо 
TR7.1] 

 


